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Numar deore/ verificarea/ creditele

Curs Seminar Laborator | Proiect Examinare | Credite

14x2=28 | 7x2=14 -- tem de| Testri 5t
studiu periodice
individuak

A. OBIECTIVELE DISCIPLINEI?

Cognitive
- i inteleag@ problematica consilierii Tn contextul penticostal
- i cunoasg dinamica dezvaitrii psiho - sociale a individului
- §i corstientizeze influera spirituad Tn desfisurarea actului mental
- §i accepte limitele personajenevoia monitorizrii
- si-si Inswseas@ metodologiasi tehnica proceselor psihoterapeutice
- si-si Insweasd terminologia
- si-si formeze un limbaj corespuidinr
- si-si formeze deprinderile corespuita@are culegerii, integrii si evallarii datelor
- si-si formeze deprinderile corespuit@are diagnostiii
- s4 poat explica diferitele procese, fenomene, tipare, eawfectesi perspective legate de
probleme specifice cu care se confauntivizii

Afective

! Numarul total de ore pe semestru pentru un curs seilleglg prin alocarea a 30 de ore de intgiage cu respectivul
curs pentru fiecare credit. In acest caz 4 x 3@&de ore.
2 Obiectivele sunt formulate Tn termeni de compgtgmofesionale.



- s aprecieze corect rolul consilierului Tn procesadecirii

- i doreast sincer & ofere ajutor consiliglor

- i respecte persoanele cu probleme de oricedatur

- 22 manifeste empatigi compasiune pentru cei consilién mod specificsi pentru persoanele cu
probleme in general

Comportamentale
- si-si formeze deprinderile de bain vederea practicii cu succes consilierii spirituale
- si manifeste disponibilitate Tn oferirea consilierii
- si-si dezvolte propria identitate gaconsilier
- s integreze consilierea in contextul slujirii pastier, dari al slujirii crestine Tn general

B. PRECONDITII DE ACCESARE A DISCIPLINEI (se mefioneaz disciplinele care
trebuie studiate anterior)

* Nu este cazul
C.COMPETENTE SPECIFI CE?

» Capacitatea de a analiza, diagnosticaata diverse tulbdri mentalesi emaionale,
bazat pe comunicarea verbali nonverbai cu pacientul.
» Capacitatea de a stabili in mod deliberat otieelarofesional cu un pacient, pentru a
atinge urmitoarele obiective:
(a) inlaturarea, modificarea sau diminuarea unor simptoxstente,
(b) modificarea unor modele inadecvate de comportanogiithizarea acestora,
(c) promovarea unei dezvaifi si cresteri pozitive a personaiitii

D. CONTINUTUL DISCIPLINEI

a) Curs

Cap.| Coninutul Nr. ore
1. Consilierea n aspecte spirituale 2
2. Consilierea in aspectele psihodezuait 2
3. Consilierea Tn domeniul rgldor interpersonale 2
4. Consilierea premarita 2
5. Consilierea marital 2
6. Consilierea familiei 2
7. Consilierea parents 2
8. Consilierea in caz de violgisi abuz 2
0. Consilierea in aspectele sexuale 2
10. | Consilierea in caz de homosexualitate 2
11. | Consiliereaa in adidi 2

3 Vizeaz competetele asigurate de programul de studiu din care fface disciplina.



12. | Consilierea in caz de alcism 2
13. | Consilierea vocgonak 2
14. | Consilierea in probleme financiare 2
Total ore 28
b) Aplicatii
Tipul de| Coninut Nr. ore
aplicaie®
Semina | Relaii in conflict; Reconciliere 2
Semina | Alegelea partenerului de 2
Seminar | Biblia si responsabilitatea parental 2
Seminar | Problematica divaului, consecire si provodiri ulterioare 2
Semina | Consilierea tinerilc 2
Semina | Chestionarai teste 2
Seminar | Consiliere Tn aspecte legate de eticatarg biblica 2
Total ore | 14

E.EVALUARE®

- Evaluarea studeitor se va realiza prin:
o Teste lunare, din materia predléd orele de curs. Studgnvor sugine 4 astfel
de teste pe semestru.
o O temi de seminar pe care fiecare student o va prezantad grupeisi a
cadrului didactic titular de curs.
o Un referat scris, pe o teéndesemndtde cadrul didactic titular de curs.
- Nota finah va consta in media aritmetia celor 6 note pe care studentul le-gral
n timpul semestrului.
- Pentru a promova cursul, studentul trebdi®lgina not de trecere la fiecare dintre
aceste probe.

Cerlntelegatedecurs

Achizitionarea, prin cunmjpare sau fotocopiere, a materialelor indicate cute
obligatorii.

- Pentru participarea la cursygriseminarii, fiecare student trebuig aiba la el o edie
a Sfintei Scripturi.

- Fiecare student va trebui prediteaséd o tendi pe care 0 va expune in pregen
grupeisi a cadrului didactic Tn timpul orei de seminapimanale.

- Fiecare student va trebul sedacteze un referat pe o temesemnat de cadrul
didactic.

* Se va metiona: seminar, laborator, proiect sau practic
® Se precizeaz metodele, formele de evaluageponderea acestora in stabilirea notei finale.irBéca standardele
minime de performaa, raportate la competggie definite la punctul A ©biectivele disciplinei.



0 Referatul trebuieaconini o pagir de titlu, coninutul referatuluisi o lista
bibliografica.
o Referatul va fi tehnoredactat duprmitoarele standarde:
» Font- Times New Roman 12.
» Paragraf-1,5
= 4-5 pagini.
o Referatul va fi predat in penultimaiate seminar a semestrului al doilea.

F.REPERE METODOL OGICE®

Timpul total estimat pentru actiditle de studiu individual pretinse studentului

pe semestrl

Descifraregi studiul notielor 12 | Pregtire prezentri orale 0
de curs

Studiu dugg manual, suport de | 12 | Pregtire examinare final 0
curs

Studiul bibliografiei minimale | 20 | Consultai 3
indicate

Documentare suplimentain 14 | Documentare pe teren D
biblioteci

Activitate specifi@ de pregtire | 14 | Documentare pe INTERNET 4
seminari/sau laboratc

Realizare teme de cgsseuri, 4 | Alte activitti: 0
referate proiecte, traduceri e!

Pregtire teste periodice sau 25 | Alte activitti: 0
pariale

G.BIBLIOGRAFIE®

1. Sindulache, Sorin, Consilieresi psihoterapie pastordl Casa, Grtii Oradea, 2009.

2. Adams, Jay E., Manualul consilierului crgtin, trad. Dana Lighezart§MR, Wheaton, 1993.
3.Crabb, Larry, Tnjelegénd oamenitrad.Dumitru lliesi, Shalom, Oradea, 1998.

4. McDowell, Josh, & Hostetler, Bob, Manual de consiliere a tinerilotyad. Caludiu Verg vol. 1

si 2, Noua Speraa, Cluj-Napoca, 2000.

5. Michadl, Dieterich, Esena consilierii, trad. Alex Sebastiagi Lacrimioara Madincea, Societatea
Biblica din Roméania, Oradea, 2010.

® Se merioneaz strategia didacti materialelesi resursele.

" Se noteazcu 0 (zero) activittile care nu sunt cerute. Nanul de ore de curg de seminar trebuie incluseele in
totalul de ore, chiar daau apar rubrici distincte pe acest tabel.

8 Se india bibliografia minima# obligatorie.



